
Ikäryhmä Kilpailu 1 Kilpailu 2

Pikku-Pulahdus, 0-6v. uimahalli käynnit -

Vesiseikkailija, 7-12v. uimahalli käynnit uintimetrit

Allasaktiivi, 13-17v. uimahalli käynnit uintimetrit

Vesiaktiivi, 18-64v. uintimetrit vesijuoksu/-jumppa minuutit

Vesivire, 65+ uintimetrit vesijuoksu/-jumppa minuutit

Vesivoima,
soveltava/liikuntarajoitteiset

uintikäynnit -

Ota säkin osaa. Parhaat palkitaan
ja myös arpaonnella voi voittaa

kivoja palkintoja!

OSALLISTUMISOHJEET: 

UIMAHALLIN

HENKILÖ-

KUNNALTA

VESIVESI   VESI TSEMPPI!TSEMPPI!   TSEMPPI! 
Vesiliikunta kampanja

MERIKARVIAN UIMAHALLISSA
1.-31.10.2026

Lisätiedot: 
Liikunnanohjaaja Enni Aaltonen

 044 7246 330 tai 
enni.aaltonen@merikarvia.fi
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